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地理与资源科学学院学风建设方案 

为加强学生常规管理，规范学生学习、行为习惯，提高学生综合素质，培养

合格接班人，根据《高等学校学生行为准则》、《内江师范学院学生学习规范》、

《内江师范学院学生行为规范》等文件精神，地理与资源科学学院结合我院的具

体情况制定了地理与资源科学学院学风建设方案如下：         

一、提高认识，营造氛围，为建立学风建设的长效机制打基础。 

1、以个体带动整体，抓好全学院优良学风的形成。 

以学生干部为骨干，班委会、主题班会等形式为依托，团总支、学生会及班

干部通过学院组织部集中学习学校学生行为规范及学习规范，明确开展学风建设

的含义、目的。 

一是做好班级学风建设的动员工作。加强对课程出勤监督，对迟到、早退、

旷课等违反学生学习规范的行为作好思想教育。引导学生养成良好的学习和行为

习惯，树立紧迫感、使命感和责任感。 

二是各班的学生干部要在学风建设起好先锋模范作用和骨干带头作用。 

2、以评优为契机，利用网络等途径，多方面宣传引领。 

通过微信、微博、学院官网以及举办报告会等形式，对先进班集体、优秀学

生干部、三好学生等学习行为突出表现进行榜样宣传，以榜样带动全院学生争优

创先，感染教育全体学生，从而掀起学风建设的新高潮。 

二、以《内江师范学院学生学习规范》为准则，规范学生学习习惯，

营造优良学风。 

1、明确学习目的，端正学习态度，提高学习质量。 

2、上课认真听讲，勤做笔记，积极回答问题，课外自觉自修，提高自学能力。 

3、认真完成作业、实验、实习，力争各门功课成绩优良。 

4、积极参加教育实习、教学实验，专业实践和学术、科技活动，提高实践和创

新能力。 

5、加强外语、计算机、普通话学习，提高综合技能。 

6、师范专业的学生，要高度重视心理学、教育学、学科教学论，计算机辅助教

学等课程的学习，提高师范技能。 
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7、积极参加第二课堂活动，提高综合素质。 

8、尊敬师长，虚心求教，不迟到、不早退、不旷课、不作弊。 

三、以《内江师范学院学生行为规范》为准则，规范学生行为习惯。 

（一）课堂 

“六要” 

1、课前要帮助老师擦净黑板      

2、课前要备好课本学习资料 

3、上课前要起立向老师致敬      

3、上课要认真听讲勤记笔记 

5、课间休息要轻声慢步礼让      

6、课后要主动关闭电灯电扇 

“六不” 

1、不迟到不早退不旷课          

2、不带食物进教室 

3、不做无关上课的事            

3、不在课桌上乱涂刻 

5、不穿拖鞋进教学楼            

6、不在墙上留下脚印 

（二）图书馆 

“六要” 

1、要保持安静学习环境          

2、要遵守图书借阅规则 

3、要确保图书使用安全          

4、要保持馆内清洁卫生 

5、要穿戴整洁言行文明          

6、要爱护馆内设施设备 

“六不” 

1、不大声喧哗影响他人          

2、不强行占位争先恐后 

3、不涂画撕毁图书资料          

4、不言行粗鲁损坏公物 

5、不随地吐痰乱扔杂物          

6、不随意挪动桌椅设备 

（三）运动场馆 

“六要” 

1、要维护运动秩序             

2、要爱惜运动器材 

3、要安全文明运动              

4、要和气礼让待人 

5、要保持公共卫生              

6、要按时运动休息 

“六不” 

1、不扰乱公共秩序              

2、不破坏公共设施 

3、不打闹起哄滋事              

4、不争抢场地设施 

5、不随处乱扔杂物              

6、不影响他人休息 

 

 

（四）宿舍 
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“六要” 

1、要主动起立问候              

2、要按时起床自习 

3、要按时熄灯就寝              

4、要保持卫生整洁 

5、要爱护公共设施              

6、要节约用水用电 

“六不” 

1、不私拉电线违章用电           

2、不留宿异性外来人员 

3、不参与非法售销活动           

4、不损坏拆装宿舍设备 

5、不在熄灯后高声喧哗           

6、不浪费水电清洁工具 

（五）食堂 

“六要” 

1、要文明有序安静用餐           

2、要勤俭节约计划用餐 

3、要将餐具送到回收处           

4、要保持餐桌整洁干净 

5、要爱护餐具方便他人           

6、要爱护餐厅设备设施 

“六不” 

1、不大声喧哗插队争抢           

2、不浪费一粒米一棵菜 

3、不带公共餐具出食堂           

4、不乱扔纸巾乱倒饭菜 

5、不多拿餐具影响他人           

6、不蹬踏桌凳任意搬动 

（六）校园 (“十要”“十不”) 

1、要文明礼貌,不要粗俗无礼       

2、要谦恭礼让,不要扰乱他人 

3、要遵守秩序,不要打架滋事      

4、要文明骑车,不要横冲直撞 

5、要行为规范,不要随地吐痰       

6、要爱护公物,不要乱写乱除 

7、要讲究卫生，不要乱扔杂物      

8、要穿戴得体,不要衣冠不整 

9、要文明交往,不要举止不雅       

10、要健康娱乐,不要吸烟酗酒 

四、具体措施 

1、学生会学习部牵头，学院学生会、团总支所有部门参与，组成督查小组，随

机不定时抽查多个年级多个班级，严格按照学生行为规范、学习规范要求，督查

带食物（矿泉水、水杯除外）、穿拖鞋入教室等违反规范者。 

2、学习部考勤后，督查课堂期间使用手机、睡觉者，并拍照留证；秘书处负责

安排督查人员，组织督查小组，督查小组设置小组负责人；组织部负责通知违纪

者，并组织学习；每周五各督查小组负责人将查出名单交由学习部汇总；团总支、

学生会各部门灵活配合。 

3、有以上现象者，将由地资学院学工办通报公示，随后由组织部通知违纪者到

学工办，学习并背诵《学生手册》学生学习规范及行为规范，写出不少于 3000
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字的学习心得。再犯者，每月定期背诵学生学习规范及行为规范及提交 3000 字

以上学习心得。 

4、该办法从 2018 年 4 月 16 日起开始执行。 

 

地理与资源科学学院 

                                                    2018 年 4 月 10 日 

 


